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                 №_________
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О проведении  дистанционного конкурса сочинений
	




Уважаемые коллеги!

ОГБУ «РЦРО» информирует о проведении   дистанционного конкурса сочинений (далее Конкурс) «История физической культуры и спорта через историю семьи» совместно с РВЦИ МАОУ СОШ №37 и РВЦИ МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор» г. Томска (Положение в приложении) в соответствии с планом деятельности Ресурсно-внедренческих центров инноваций Томской области в рамках реализации инновационного проекта «Спортивный интерес».
Цель: повышение уровня теоретической и исследовательской подготовленности обучающихся в области физической культуры и спорта, активизация деятельности школьников в получении знаний о физической культуре, спорте, здоровом образе жизни, ВФСК ГТО. Формирование у обучающихся основных компетенций, необходимых для самоопределения и самосовершенствования.
Сроки проведения конкурса: 
1 этап – приём конкурсных материалов - с 3 июня по 23 июня 2020 года;
2 этап- подведение итогов конкурса – с 24 июня по 30 июня 2020 года;
3 этап – награждение   –  с 1 по 15 сентября 2020 г.
Участники: обучающиеся 1-4 классов, 5-9 классов, 10-11 классов общеобразовательных организаций и организаций дополнительного образования Томской области и других регионов РФ.
 Конкурсные материалы принимаются с 3 июня по  23  июня 2020 года по электронному адресу chehunova.tanya@mail.ru с пометкой «Конкурс».
По организационным вопросам обращаться к координаторам мероприятия: Чехуновой Татьяне Ивановне, учителю физической культуры МАОУ СОШ № 37 г. Томска, тел. (факс) (3822) 67-31-75; Кужельной Татьяне Васильевне, методисту МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор» г. Томска, тел. (факс) 8(3822) 62-07-47, 62-07-49.
Региональный координатор сети РВЦИ: Сафонова Вера Прокопьевна, старший методист отдела развития содержания образования ОГБУ «РЦРО», телефон: 8 (382-2) 51-59-12, e-mail: safonova@education.tomsk.ru, сайт http://rcro.tomsk.ru.

Директор										     Н.П. Лыжина



Сафонова Вера Прокопьевна
8 (382-2) 515-912

Приложение № 1

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении дистанционного конкурса сочинений 
«История физической культуры и спорта через историю семьи»

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1. Настоящее Положение дистанционного конкурса сочинений для школьников «История физической культуры и спорта через историю семьи» (далее Конкурс), определяет порядок организации и проведения Конкурса, его организационное и методическое обеспечение, порядок участия в Конкурсе и определения победителей и призеров.
2. Конкурс проводится Муниципальным автономным общеобразовательным учреждением средней общеобразовательной школой № 37 г. Томска; Муниципальным автономным образовательным учреждением дополнительного образования детским оздоровительно-образовательным (профильным) центром «Юниор» г. Томска при информационной поддержке ОГБУ «РЦРО».
II. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
Цель: Повышение уровня теоретической и исследовательской подготовленности обучающихся в области физической культуры и спорта, активизация деятельности школьников в получении знаний о физической культуре спорте, ЗОЖ, ВФСК ГТО. Формирование у обучающихся основных компетенций, необходимых для самоопределения и самосовершенствования.
Задачи: 
· формирование культуры письменной речи, изложения материала и представления информации;
· формирование и закрепление навыка работы с текстом и различными информационными источниками (сеть интернет, семейные архивы и др.);
· знакомство обучающихся с видами и разновидностями спорта, физической культуры и активного образа жизни через историю семьи;
· развитие исследовательских навыков у обучающихся;
· развитие у обучающихся творческих и интеллектуальных инициатив, связанных с физической культурой и спортом; 
· расширение кругозора учащихся;
· развитие коммуникативных и метапредметных УУД;
· воспитание у детей и молодежи патриотизма, гражданственности, уважительного отношения к спорту, спортсменам, чемпионам, активному и здоровому образу жизни (далее ЗОЖ) через изучение спортивной истории семьи или планирование своей будущей жизни через занятия физической культурой, спортом, ЗОЖ.;
· изучение истории и пропаганда ВФСК ГТО;
· формирование сознания необходимости занятий физической культурой, спортом, ведения активного и здорового образа жизни.
 III. УЧАСТНИКИ  
В Конкурсе могут принять участие обучающиеся 1-4 классов, 5-9 и 10-11 классов общеобразовательных организаций и воспитанники организаций дополнительного образования.
IV. СРОКИ   ПРОВЕДЕНИЯ  
Конкурс проводится в дистанционном формате.
Сроки проведения Конкурса:    
1 этап – приём конкурсных материалов - с 3 июня по 23 июня 2020 года;
2 этап- подведение итогов конкурса – с 24 июня по 30 июня 2020 года;
3 этап – награждение победителей, призёров и участников конкурса – 
с 1 по 15 сентября 2020 г.
Прием заявок и материалов на участие в конкурсе заканчивается 23.06.2020 г.                                                                                                  
V. СОДЕРЖАНИЕ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ  
5.1 Конкурс сочинений проводится в заочной форме.
Требования к предъявлению материалов конкурса:
Требования к форме: титульный лист, сочинение объем не более 2 страниц без приложений, редактор Microsoft Word, межстрочный интервал - одинарный, шрифт – Times New Roman 12 пт. Приложениями могут быть фотографии, иллюстрирующие содержание сочинения.
Требования к материалам:
Наличие титульного (сопроводительного) листа: 
- полное название образовательного учреждения (с указанием города, региона);
- фамилия, имя автора, 
- ФИО преподавателя, под руководством которого выполнялась работа,
- контактная информация: e-mail и телефон.
Критерии оценки конкурсных работ: 
­ соответствие содержания работы заявленной теме
- полнота раскрытия темы
- проделанная работа по поиску информации
- представленные в рассказе рассуждения и размышления;
­ культура оформления материала;
­ наличие выводов;
- оригинальность. 
Рецензии участникам Конкурса не выдаются. Материалы, представленные на Конкурс, не возвращаются. 
Оргкомитет оставляет за собой право использовать материалы участников.

5.2.  Прием конкурсных материалов осуществляется до 23 июня 2020 г. на по e-mail: chehunova.tanya@mail.ru Чехунова Татьяна Ивановна с подтверждением по тел. (факс) 8(3822) 66-49-50.
Ход Мероприятия освещается на сайтах ОГБУ РЦРО, МАОУ ДО ДОО(П)Ц «Юниор» и МАОУ СОШ №37 г. Томска  
VII. ОРГАНИЗАЦИЯ  
Организацией Конкурса занимается оргкомитет. В состав экспертной комиссии входят учителя, педагоги дополнительного образования, тренеры, спортсмены ОО и учреждений дополнительного образования спортивной направленности, преподаватели и студенты НИ ТГУ ФФК г. Томска. 

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ
Итоги Конкурса подводятся по возрастным группам. Победители и призеры каждой возрастной категории получают дипломы, каждый участник конкурса получит сертификат участника.



Приложение №2
Заявка 
на участие в дистанционном конкурсе сочинений 
«История физической культуры и спорта через историю семьи»
   3.06.2020 г.


	№
п/п
	Ф.И. участника 
(полностью)   

	ОУ,
населённый пункт
 
	 класс



	Ф.И.О. руководителя
(полностью)
	Телефон руководителя,
 e-mail

	
	
	
	
	
	





                                                                                                                                      Приложение № 3


Обращение к участникам Конкурса
[bookmark: _GoBack]            Уважаемые ребята!  Вам предстоит ненадолго стать исследователями и разузнать подробности у ваших родителей, бабушек и дедушек о том, как развивался спорт и физкультура в вашей семье? 
Спорт и физическая культура существовали всегда, в нашей стране всегда были сильные спортсмены и спортивное движение, об этом говорят многочисленные победы на Олимпийских играх в разное время. Также сейчас возродилось движение ГТО, которое существовало и раньше, во времена молодости ваших родителей, дедушек и бабушек. В этом движении очень многие принимали участие и получали значки!
Ваша цель: провести небольшое исследование на тему развития физкультуры и спорта через историю ВАШЕЙ СЕМЬИ и описать полученную информацию по определённой структуре, для этого вам предлагаются опорные вопросы:
1. Меня зовут … (фамилия, имя)
2. Я учусь в ..классе,   школе …(гимназии, лицее и (или) указываете учреждение дополнительного образования, где вы тренируетесь), укажите название  города (села, посёлка и др.) 
3. Кто из моей семьи (моих родственников) занимался спортом и каким видом спорта?
4. Какие спортивные разряды/медали/награды/значки ГТО имеют мои родственники?
5. Как занятия физкультурой и спортом повлияли на их жизнь, здоровье и внешний вид?
6. Продолжают ли они и сейчас заниматься спортом/физкультурой?
7. Как влияет на меня тот факт, что в моей семье есть спортсмены? (например, «хочу быть похожим», «меня это вдохновляет на самостоятельные занятия», «хочу достичь таких же высот в спорте», «хочу тоже вести здоровый образ жизни» и другое)
8. Если среди моих родственников нет спортсменов (или сейчас уже никто не занимается спортом в семье) могу ли я стать тем, кто начнёт развивать занятия физкультурой или спортом в нашей семье?
9. Зачем лично мне нужно заниматься физкультурой или спортом? И как это может повлиять на мою семью (родителей, бабушек и дедушек, братьев и сестёр)? И на мою будущую семью? (моих детей, мужа/жену)

Вы всегда можете порассуждать, если нет чёткого ответа на какой-то вопрос. Помните, вопросы опорные, вы можете добавлять свои рассуждения.
Если у вас есть фотографии людей, дипломов, грамот, значков, медалей, вещей, связанных с развитием физкультуры и спорта в вашей семье, или ваши собственные фотографии, то вы можете приложить их к своему рассказу. 
Оцениваться будет полнота раскрытия темы, проделанная работа по поиску информации, представленные в рассказе рассуждения и размышления, культура оформления материала, наличие выводов, оригинальность.
Сочинение необходимо оформить в документе Microsoft Word, межстрочный интервал - одинарный, шрифт – Times New Roman 12 пт., сюда же можно вставить фото. На титульном листе обязательно укажите вашу фамилию, школу, населённый пункт, имя, класс! Отправляете на  почту  chehunova.tanya@mail.ru  
Срок сдачи работы: с 3 июня до 23 июня 2020 г.
По истечении срока работы не принимаются.
     Это задание творческое, пусть оно будет для вас приятным: попросите родителей уделить вам время, достать фотографии, записать истории, которые они вам расскажут за чашкой вкусного чая. Пусть это будет приятный семейный вечер, где вы узнаете о своей семье что-то новое! Желаем вам удачи!
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