
Результативность программы за последние три года. 

1. Результативность освоения образовательных программ (по итогам 

мониторингов внутренней системы оценки качества образования). 

         Результаты деятельности по освоению образовательной программы 

представлены в таблице. 

 

 

По представленным результатам внутреннего мониторинга оценки качества 

образования по дополнительной общеобразовательной программе «Гимнастика для 

здоровья» видна стабильно положительная динамика результатов освоения 

обучающимися программы, при отсутствии отрицательной динамики. 

 

 

 

2. Результативность профессиональной деятельности по выявлению и 

развитию у обучающихся способностей. 

Так как основной контингент обучающихся по программе «Гимнастика для 

здоровья» составляют дети со слабой физической подготовленностью или легкими 

специфическими нарушениями, то особое внимание уделяется выявлению 

способностей у обучающихся к научной-исследовательской и творческой 

деятельности. При выявлении применяются методы педагогического наблюдения и 

индивидуальных бесед с детьми и родителями. 

Результаты деятельности представлены в таблице. 

Форма 
мероприятия 
(с указанием 

названия 

мероприятия, 
организатор) 

 
 
Учебный 
год 

 
 
Уровень 
мероприятия 

 
Возраст
, лет 

 
 
Кол-во 
участников 

Результат (участие, наличие 
победителей, призеров, 
лауреатов с указанием Ф.И. 
обучающего) 

XIV научно-
практическая 
конференция: 

«Физическая 

культура, 

здравоохранение 
и образование», 
ФФК НИ ТГУ 

2020-2021 Международный 11 1 Победитель: 
Наводкина Настя 

Конкурс «Письмо 

солдату. Победа 

без границ». 
ВВПОД 
«ЮНАРМИЯ»  

2020-2021 Международный 7-12 11 Участники: Кошлец 
Диана, Зенина 
Вика, Наводкина 
Настя, Беляев 
Миша, Катькова 
Соня, Шишигина 

Учебный год Кол-во 

обучающихся 

Положительная 

динамика 

результатов 

Стабильно 

положительные 

результаты 

Отрицательная 

динамика 

результатов 

Чел. % Чел. % Чел. % 

2019-2020 36 14 39 22 61 0 0 

2020-2021 41 30 73 11 27 0 0 

2021-2022 60 21 35 39 65 0 0 
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Настя, Шишигина 
Алена, Бейков 

Костя, Мерк 
Александра, 
Кузьмина Злата, 
Стальмакова Вика 

Всероссийский 

конкурс «Безопасная 

дорога –детям!» 

Министерство 

просвещения РФ и 
МВД 

2021-2022 Всероссийский 8-12 4 Команда участников: 
Наводкина Настя 

Бейков Костя 
Храпова Карина 
Никитина Варвара 

Всероссийская 

массовая лыжная 

гонка «Лыжня 

России» в Томской 
области 

2021-2022 Всероссийский 9-12 7 Участники: 
Наводкина Настя, 

Бейков Костя, 
Храпова Карина, 
Глушакова Марина, 
Стальмакова Вика, 
Сальников Даниил, 
Наводкин Степан 

Всероссийский День 

зимних видов спорта 

2022 

2021-2022 Всероссийский 9-12 6 Участники: 

Наводкина Настя, 
Бейков Костя, 
Храпова Карина, 
Глушакова Марина, 
Стальмакова Вика, 
Сальников Даниил,  

Открытый 

межрегиональный 

фестиваль-конкурс 

«Наследники 

Победы», МОУДО 

«ЦДОД» 

2021-2022 Межрегиональн

ый 

8-14 13 1 место: Храпова 
Карина, Иванова 

Рита, 
2 место: Стальмакова 
Вика, Наводкина 
Настя (2), Бейков 
Костя,  
3 место: Кошлец 
Диана, Власова Лена 
(2),  

Участники: Кобякова 
Вика, Беляев Миша, 
Баширзаде Юсиф, 
Позднякова Лиза. 

Конкурс сочинений 

«История 

физической 

культуры и спорта 

через историю 

семьи», РЦРО 

2019-2020 Региональный  

11 

7 

2 Победители: 
Наводкина Настя 
Макридин Семен 

Дистанционный 

фотоконкурс, 
посвященный Дню 

Матери «Мама, я и 

спорт!», РЦРО 

 

2020-2021 Региональный 7 

8 

8 

8 

9 

11 

12 

 

7 Победители: 
Лецкая Валя, Григорьев 
Данил, Наводкин Степан, 
Наводкина Настя 
Призер; 

Кошлец Диана 
Участники: Шишигина 
Настя, Шишигина Алена 

Открытая онлайн 

конференция 

школьников «Спорт, 

учеба, ГТО!», РЦРО 

2020-2021 Региональный 11 1 Победитель- 
Наводкина Настя 

Открытая онлайн 

конференция 

школьников «Спорт, 

учеба, ГТО!», РЦРО 

2022-2023 Региональный 14 1 Призер:  
Шестакова Катя 



«Школьная 

конференция в 

ТГУ», ФФК НИ ТГУ 

2020-2021 Региональный 11 1 Победитель: 
Наводкина Настя 

Открытый 

дистанционный 

фестиваль спорта 
«Начни лето с 

зарядки!», РЦРО 

2020-2021 Региональный 7-14 9 Команда- победитель: 
Глушакова 
Марина,Стальмакова Вика, 

Кошлец Диана, Кузнецов 
Сергей, Верещагин Никита 
Тимофеев Кирилл, Беляев 
Миша 
Бетенекова Лена ,Позднякова 
Лиза 

Фотоконкурс 

«Мама, я и спорт!», 
РЦРО 

2021-2022 Региональный 8-14 15 Участники:Бетенекова 

Лена, Глушакова Марина, 

Калитова Алина, Кошлец 

Диана, Литвинова Дарья, 

Никитина Варя, 

Позднякова Лиза, 

Сальников Даниил, 

Суходолина Софья, 

Тимофеев Кирилл, 
Щербатов Гоша, 

Щербатова Настя, 

Югансон Макар, Зенина 

Вика, Кузьмина Злата 

Научно-

практическая 

конференция «Герои 

истории Томска». 

Департамент 

образования 

г.Томска 

2020-2021 Городской 11 1 II место- 
Наводкина 

Анастасия 

Участие обучающихся в конференциях, конкурсах на различных уровнях создают условия 

для развития творческой активности и самостоятельности. 

 

 

 

 

3. Результативность образовательной программы и методических материалов 

 

Название материала Мероприятие, 

уровень 

Учебный год Результат 

Методическая 

разработка 

«Ознакомление с 

новым видом 

деятельности по 

программе 

«Гимнастика для 

здоровья»  

Открытый 

межрегиональный 

конкурс 

методических 

разработок, 

номинация: 

«Конспект учебного 

занятия с 

применением 

цифровых 

образовательных 

технологий» 

2020-2021 Диплом 1 степени 



Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Гимнастика для 

здоровья» 

Региональный этап 

Всероссийского 

конкурса 

дополнительных 

общеразвивающих 

программ ( в том 

числе 

разноуровневых), 

номинация 

«Физкультурно-

спортивная» 

2021-2022 Диплом 3 степени 

Портфолио Региональный этап 

Всероссийского 

конкурса 

профессионального 

мастерства среди 

педагогических 

работников, 

осуществляющих 

обучение детей по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам в области 

физической культуры 

и спорта, в номинации 

«Педагог-формула 

успеха» 

2021-2022 Диплом 2 степени 

 


