
 

 

 
 

 

 



 

октябрь 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и 

место проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации, 

разработке методических материалов, докладов-

презентаций, открытых занятий. 

В течение    

месяца 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

2. Участие в региональном этапе Всероссийского 

конкурса дополнительных общеразвивающих 

программ, в рамках реализации мероприятий 

регионального проекта «Успех каждого 

ребенка» 

до 10 октября Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

организаторы, 

педагоги доп. 

образования. 

3. Подготовка курсов повышения квалификации в 

формате стажировки по теме «Организация 

системы сетевых образовательных событий 

здоровьесберегающей направленности в рамках 

сетевого взаимодействия». 

В течение месяца 

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

организаторы, 

педагоги доп. 

образования 

4.  Организация и проведение мастер-класса 

«Северная ходьба – для дошкольников» в 

рамках реализации проекта «Спортивный 

интерес» 

28 сентября 

ДОУ №85 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.А 

5. Участие во Всероссийской акции «День 

ходьбы» в рамках проекта «Спортивный 

интерес» 

1 октября 

по графику на 

базе ОО 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

6. Подготовка к муниципальному этапу 

Всероссийского конкурса «Сердце отдаю 

детям» 

В течение месяца Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

 

ноябрь 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и 

место проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации, 

разработки методических материалов, докладов-

презентаций, открытых занятий. 

В течение    

месяца 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

2. Подготовка материалов к участию                                

в финале муниципального этапа конкурса 

«Краса образования».                             

до 25 ноября Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Ренье К.Ю. 

3. Организация и проведение фестиваля науки 

«Наука и спорт. Не может быть!?!»                                                 

15.ноября 

ТГУ 

14.00 

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

организаторы, 

педагоги доп. 

образования 



4. Проведение курсов повышения квалификации в 

формате стажировки в рамках реализации 

проекта «Спортивный интерес».                                                

1-3 ноября 

г. Томск 

СОШ №37, центр 

«Юниор»                          

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.А. 

педагоги 

 

5. Участие в XVII Международной научно-

практической конференции «Физическая 

культура. Здравоохранение и образование, 

посвященной памяти В.С. Пирусского» 

16 ноября 

ТГУ,  

конференц. зал 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

 

6. Открытый   региональный конкурс 

посвященный «Дню матери» в рамках 

реализации проекта «Спортивный интерес» 

10-25.ноября 

 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

7. Подготовка материалов для проведения 

Открытой IX школьной конференции «Спорт. 

Учеба. ГТО» 

25 ноября Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

 

декабрь 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и 

место проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации, 

разработки методических материалов, 

докладов-презентаций, открытых занятий. 

В течение    

месяца 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

2. Подготовка к финалу II этапа муниципального 

конкурса «Краса образования» 

12-15 декабря 

Облсовпроф 

10.00 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Ренье К.Ю. 

3. Организация и проведение открытой школьной 

IX конференции «Спорт, Учеба, ГТО» 

                                   

17 декабря 

СОШ №37 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

организаторы, 

педагоги 

доп.образования. 

4. Подготовка отчета по итогам деятельности 

методического отдела за 1 полугодие 2023- 

2024 учебного года. 

 

до 25 декабря 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

5. Подготовка материалов к заочному этапу 

муниципального конкурса профессионального 

мастерства «Сердце отдаю детям». 

до 28 декабря Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

Новиков А.В. 

 

январь 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и 

место 

проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации, 

разработки методических материалов, докладов-

презентаций, открытых занятий и др. 

В течение    

месяца 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги. 

2. Подготовка отчета в рамках технического задания 

РЦРО по итогам реализации инновационного 

проекта «Спортивный интерес».                              

до 13 января 

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 



3. Подготовка материалов к заочному 

муниципальному этапу Всероссийского конкурса 

«Сердце отдаю детям»  

до 14 января 

 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

Новиков А.В. 

4.. Организация и проведение стажировочного 

семинара результаты выполнения технического 

задания РВЦИ за 2023 г. в рамках реализации 

проекта «Спортивный интерес» 

   

 до 23 января 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

сетевые 

партнеры 

5. Награждение   Победителей Открытой                                       

IX школьной конференции «Спорт. Учеба. ГТО». 

25 января 

 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т 

сетевые 

партнеры 

 

6. 

Разработка дополнительной общеразвивающей  

программы  «Самооборона» (платные услуги) 

 

в течение 

месяца 

Сидорова Н.А. 

Ремнев А.В. 

февраль 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время 

и место 

проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению процедуры   

аттестации на первую квалификационную 

категорию. 

 

в течение 

месяца     

  

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

2. Разработка дополнительной общеразвивающей 

программы «Волейбол». 

в течение 

месяца 

Сидорова Н.А. 

 

3. Организация и проведение открытого занятия в 

рамках подготовки к конкурсу «Сердце отдаю 

детям» для педагогов центра. 

 до 10 

февраля 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Новиков А.В. 

5. Организация и проведение всероссийской акции 

«Олимпийский день зимних видов спорта». 

 до 22 

февраля 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

6. Подготовка статей- презентаций для участия в 

конкурсе исследовательских, творческих и 

социально-проектных работ школьников в сфере 

физической культуры, спорта, туризма 

совместно с ТГУ. 

 до 22.02 

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Наводкина Г.С. 

Быстрицкая И.В. 

Новиков А.В. 

7. Организация и проведение лыжных стартов с 

детьми ОВЗ в рамках Всероссийской акции 

«Лыжня России».  

В течение 

месяца 

СОШ №45 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Кошкин В.В. 

8. Участие в очном муниципальном этапе XX 

Всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям». 

 

09-10,11 

СОШ №16 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Новиков А.В. 

9. Участие во втором этапе городского конкурса 

«Краса образования -2023» 

17.02  

Облсовпроф 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

Ренье К.Ю. 

 

 

 

 

 

 



 

март 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, 

время и 

место 

проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации, 

разработке методических материалов, докладов-

презентаций, открытых занятий. 

 

в течение 

месяца     

  

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А., 

педагоги 

2. Разработка общеразвивающей программы 

«Гиревой спорт Плюс». 

 

до 25 марта  

 

Сидорова Н.А. 

Новиков А.В. 

3. Проведение и организация соревнований по 

ГЕОФОТОКРОССУ среди 9-11 классов в рамках 

плана реализации сетевого инновационного 

проекта «Спортивный интерес» (дистанционном 

формате). 

  

 16-18 

марта 

 

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги  

 

4. Организация Конкурса исследовательских, 

творческих и социально-проектных работ 

школьников в сфере физической культуры 

совместно ФФК ТГУ. 

 

11 марта 

ФФК ТГУ 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

5. Организация и проведение финала Победителей и 

призеров открытой школьной конференции 

«Спорт- Учеба- ГТО», совместно с ФФК ТГУ. 

 

15 марта 

ФФК ТГУ 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги ОО 

6. Организация и проведение научно- 

образовательного квеста «Путешествие в страну 

ФФК» 

16 марта 

ФФК ТГУ 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

7. Подготовка отчета по самообследованию 

учреждения 2023 год. 

 

 

до 22.03 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В 

8. Организация и проведение мастер-класса по 

гиревому спорту совместно с сетевыми 

партнерами проекта «Спортивный интерес». 

 

до 25 марта 

СОШ 

№37,45. 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

Новиков А.В. 

 

 

апрель 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, 

время и 

место 

проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации на 

соответствие с занимаемой должности. 

в течение 

месяца     

  

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги: 

Лисовский Д.Б. 

Херман Д.И. 



2. Мероприятие для старшеклассников «Встреча 

школьников с деканом ФФК НИ ТГУ, 

поступающих на факультет. 

до 15 

апреля 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

3. Организация и проведение «День здоровья» для 

детей с ОВЗ. 

14 апреля Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

Суздальцева О.В 

Наводкина Г.С.. 

4. Участие во Всероссийской акции «Рисуем 

Победу – 2024» 

В течение 

месяца 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги, 

сетевые 

партнеры 

5. Участие в Муниципальном этапе Всероссийского 

конкурса профессионального мастерства среди 

педагогических работников осуществляющих 

обучения детей по дополнительным 

общеразвивающим программам в области ФК и 

спорта по итогам 2023.  Подготовка конкурсных 

материалов. 

до 20 

апреля 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

 

6. Участие в конкурсе на соискание звания «Лауреат 

Города Томска» 

до 

15апреля 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В 

7. Подготовка отчетной документации годовые 

целевые показатели за 2 полугодие 2023-2024 

уч.года 

23 апреля Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В 

 

МАЙ 

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата, время и 

место 

проведения 

Исполнитель  

1. Консультативная помощь педагогам по 

подготовке к прохождению   аттестации. 

в течение 

месяца   

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

педагоги 

4. «Эстафеты памяти и благодарности 9 Мая!» 

традиционное мероприятие в рамках 

проекта «Спортивный интерес». 

  до 9 мая  

 

Кужельная Т.В. 

Сидорова Н.А. 

 педагоги,  

сетевые партнеры  

5. Участие в конкурсе на звание лауреата мэра 

г. Томска.  (для обучающихся) 

 в течение 

месяца 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

педагоги 

6. Составление и утверждение графика на 

прохождение процедуры аттестации на 

2024-2025 учебный год 

до 25 мая 

 

 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

 

7. Отчет по итогам работы за 2023-2024 уч. год 

методического отдела. 

до 25 мая Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

 

8. Подготовка к проведению XXXIV 

Всероссийского «Олимпийского дня»  

В течение 

месяца 

Сидорова Н.А. 

Кужельная Т.В. 

 


